
 

How To Talk To Men 
 

Ein Kommunikationstraining für Frauen 
21. und 22. Januar 2012 in Osnabrück 

 
Männer sind anders – Frauen auch 

 
 
Erfolgreiche Frauen wissen, was in der Kommunikation mit Männern funktioniert und was nicht. 
Jede Frau kann die notwendigen Fähigkeiten erwerben, mit Männern klar und ohne Missverständnisse zu 
kommunizieren. 
 
In Beziehungen, Familien und Teams geht viel Zeit, Energie und Geld verloren, weil Männer und Frauen 
nicht immer das Gleiche meinen, auch wenn Sie das Gleiche sagen. 
Wenn die Kommunikation nicht funktioniert, fühlen sich Frauen und Männer leicht durch die Worte oder 
die Taten des anderen Geschlechts verletzt. 
 
Kommunikation baut eine Brücke des Verständnisses zwischen Mann und Frau. 
Für die meisten Frauen ist die Herausforderung groß, weil sie sich nicht immer der Unterschiede zwischen 
maskulinen und femininen Kommunikationsmustern bewusst sind. 
 
How To Talk To Men gibt Ihnen Kommunikationswerkzeuge an die Hand, um dauerhafte Verbindungen 
mit allen Männern in Ihrem Leben aufzubauen. 
Sie lernen, das Herz Ihres Mannes zu öffnen, das Vertrauen Ihrer Business-Kollegen zu gewinnen und die 
Lebendigkeit Ihres Sohnes zu schützen. 
 
Dieser Workshop wird Ihnen die Augen öffnen für die schützende Natur des Mannes und wird sie anleiten, 
den „Krieger“ an Ihrer Seite für sich zu gewinnen. Sie werden sich mit anderen Frauen verbinden, die 
ebenfalls gewillt sind, den Knoten zwischen den Geschlechtern aufzulösen. 
 
Sie werden lernen, wie Sie 
 

• Ihre Konversation auf konkrete Ereignisse fokussieren statt auf Interpretationen 
• Ihren Willen durch Nachgeben bekommen 
• Ihre Konflikte um die Hälfte reduzieren 
• Eine neue Basis des Zusammenwirkens entwickeln 
• Ihr Gefühl von Selbstsicherheit erheblich verbessern 

 
How To Talk To Men ist ein Training voller Informationen, die die Augen öffnen und Übungen, die 
zeigen, wie man effektiver und mit viel mehr Spaß mit Männern kommunizieren kann. 
 
Gezeigt und geübt wird, was funktioniert. 
 
Nutzen Sie diese Chance, eine positive Veränderung in Ihrem Leben zu bewirken.  
 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
 
Ihre Alexa Miebach und Pia von den Hoff 
 
 


